INSTRUKCJA BHP
W magazynie

Do pracy w magazynie moze przystgpic¢ osoba:
Posiadajgca przeszkolenie (wstepne ogdlne, instruktaz stanowiskowy) bhp, w zakresie ochrony ppoz.,
Dobry stan zdrowia, potwierdzony swiadectwem lekarskim wydanym przez lekarza medycyny pracy,
Ukoriczone 18 lat.
Zezwolenie bezposredniego zwierzchnika.
Wypoczeta, trzezwa i wtasciwie ubrana (ubranie, buty i rekawice robocze; rekawice ochronne; fartuch; okulary
i inne ochrony osobiste wedtug aktualnych potrzeb).

Drogi komunikacyjne, stuzace do transportu fadunkéw, powinny mie¢:

Nawierzchnie twardg i gtadka,
Do transportu wdzkami jezdniowymi powinna ona wynosic¢ przy:

* ruchu jednokierunkowym o 60 cm wiecej od szerokosci natadowanego wdzka,

* ruchu dwukierunkowym drogi muszg by¢ o 90 cm szersze od tgcznej szerokosci dwdch mijajacych sie

natadowanych wézkdw,

Do transportu recznego muszg miec szerokos¢ co najmniej 120 cm,
Odpowiednie oznakowanie.

Pracownik magazynu powinien:
. Utrzymywa¢é porzadek w magazynie.
. Regaty nalezy oznakowac, podajgc (nosnosc regatu i nosnosc potek.
. Materiaty przechowywac na regatach, w pojemnikach lub na paletach, zgodnie z zapisami instrukcji producenta
wyrobéw lub produktéw.
Masa sktadowanych materiatéw nie moze przekracza¢ dopuszczalnego obcigzenia urzgdzen magazynowych.
Masa sktadowanych materiatéw wraz z masg ich opakowan nie moze przekracza¢ dopuszczalnego obcigzenia
podtdg i stropdw magazynowych.
Materiaty uktadaé na regatach tak, aby ich czesci nie wystawaty poza konstrukcje regatu.
- przedmioty i materiaty sktadowa¢ w taki sposdb, aby nie ulegty zniszczeniu, uszkodzeniu i nie stwarzaty zadnych
zagrozen (zachowac prawidtowa wysokos¢ stosu, w dolnej warstwie stosu nalezy uktadad jednostki najciezsze, itp.)
- przestrzegac okreslonych zasad przyjmowania, sktadowania, przechowywania i wydawania materiatow (przedmiotéw).
- korzystac z ochron osobistych, jezeli zachodzi taka potrzeba (np.: przy przyjmowaniu, uktadaniu, zdejmowaniu naczyn,
pojemnikéw z materiatami zrgcymi, tatwo palnymi itp.).
- przy sktadowaniu przedmiotdw o ostrych krawedziach, przyjgé zasade uktadania ich na regatach czescig chwytowa na
zewnatrz,
- przedmioty uktadac i sktadowaé w taki sposob, aby nie byly pomieszane (gatunkami, datg produkcji itp.),
- przedmioty sktadowad tak, aby nie przekroczy¢ dopuszczalnej wysokosci pietrzenia lub dopuszczalnego obcigzenia
regatow i stropdw,
- przy uktadaniu lub zdejmowaniu przedmiotéw na wysokich regatach korzystac z drabiny (nieuszkodzonej) lub schodkéw
(sprawnych),
- przy sktadowaniu duzej ilosci drobnych przedmiotéw, uzywac pojemnikdéw gwarantujgcych bezpieczenstwo.

W magazynach nie wolno:

- uzywac otwartego ognia i pali¢ tytoniu,

- stosowac niebezpiecznych metod pracy, stwarzajgcych zagrozenia dla zdrowia i zycia,

- korzystac z uszkodzonych urzadzen i instalacji elektrycznych oraz grzejnych,

- dokonywac napraw, przerdbek i konserwaciji instalacji i urzgdzen elektrycznych przez osoby nieupowaznione,
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- zastawiac wyjscia, drzwi, tablice rozdzielcze, wytaczniki elektryczne i gazowe, sprzet przeciwpozarowy,

- obstugiwac urzadzenia transportowo-dzwigowe bez odpowiedniego przeszkolenia i uprawnien,

- wykonywaé czynnosci magazyniera bez ochron osobistych (tam, gdzie jest obowigzek ich uzywania) oraz pod
zawieszonym ciezarem,

- uzywac urzadzen o napedzie elektrycznym bez przeszkolenia, uprawnien, a takze bez zezwolenia bezposredniego
przetozonego,

- przekraczaé dozwolonego obcigzenia potek, regatéw, stropow,

- przenosic recznie materiaty niezgodnie z obowigzujgcymi normami recznego dzwigania i przenoszenia,

- zanieczyszczaé pomieszczenia, tarasowac drogi komunikacyjne,

- dopuszczaé do pracy w magazynie osoby nieuprawnione,

- spozywad w czasie pracy napoje alkoholowe, wykonywac¢ prace bedac po uzyciu alkoholu.

Uwaga:
Podczas pracy w magazynie pracownik bezwzglednie musi przestrzegac przyjetej procedury dokumentacyjnej

Po zakonczeniu pracy pracownik powinien:
- uporzgdkowac swoje stanowisko pracy,
- wylgczy¢ spod napiecia wszystkie urzadzenia, ktére byty doraznie uzywane. Odstawic je na miejsce przeznaczone do ich
przechowywania, po uprzednim upewnieniu sie czy nie stworzg zagrozenia pozarowego,
- zabezpieczy¢ magazyn przed wejsciem do niego 0sdb postronnych, wtaczy¢ odpowiednie systemy alarmowe.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych
W razie zauwazenia usterek lub jakichkolwiek zagrozen na stanowisku nalezy je natychmiast zgtosi¢ bezposredniemu
przetozonemu by zostaty natychmiast usuniete. Do pracy mozna przystgpi¢ ponownie dopiero po ich usunieciu
i ponownym sprawdzeniu pracy urzadzenia.

W przypadku powstania pozaru nalezy:
- ostrzec osoby znajdujace sie w obrebie zagrozenia,
- wytgczy¢ zasilanie budynku w energie elektryczng i odcig¢ doptyw gazu,
rownoczesnie:
- zaalarmowac straz pozarng,
- powiadomi¢ przetozonych o pozarze,
- podjac¢ decyzje o ewakuacji ludzi,
- przystgpi¢ do prowadzenia akcji gasniczej za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego.
Podczas akcji gasniczej obowigzuje zasada bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom kierujgcego akcja
ratowniczo-gasnicza.

W przypadku zaistnienia wypadku:
- zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia,
- udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy,
- W razie potrzeby wezwac pomoc lekarska,
- powiadomié przetozonych.

W przypadku znalezienia sie wobec bezposredniego niebezpieczeistwa pracownik ma prawo powstrzymac sie od
wykonywania pracy (zachowuje wtedy prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odmoéwic¢ podjecia innej réwnorzednej
pracy, gdy niezwtoczne usunieci zagrozenia nie jest mozliwe).
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