Przyktadowa instrukcja

, INSTRUKCJA ,
BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY DLA SLUSARZY

Uwagi ogélne

Do samodzielnej pracy na stanowisku $lusarza moze przystapi¢ pracownik legitymujacy/sie:
1. Przeszkoleniem:
a. wstepnym, ogo6lnym i instruktazem stanowiskowym bhp,
b. w zakresie ochrony ppoz.,
c. majacy zezwolenie na wykonywanie tej pracy od bezposredniego przelozonego.
2. Dobrym stanem zdrowia potwierdzonym za§wiadczeniem lekarza medycyny pracy.

Pracownik powinien:
1. by¢ trzezwy w dobrym stanie psychofizycznym,
2. by¢ ubrany w odziez robocza, ktéra winna by¢ czysta, obcista, bez luzno zwisajagecych elementéw, w odpowiednim
obuwiu roboczym. Przy pracach przy ktorych moga wystapi¢ odpryski powinienzatozy¢ okulary ochronne,
zapoznac si¢ z tre§cia instrukcji bhp oraz stosowac si¢ do niej w czasie pracy,
wystucha¢ polecen bezposredniego przetozonego dotyczacych przebiegu dnia roboczego,
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Stot §lusarski winien odpowiadaé nastepujacym wymaganiom:
. powinien by¢ dostatecznie wytrzymaty,
. powierzchnia robocza winna by¢ odpowiednio wypoziomowana, niciszkodzona,
. o$wietlenie stotu §lusarskiego powinno zapewnia¢ prawidtowa prace i nie powinno by¢ razace,
. jesli stot wykorzystywany jest na dwa przeciwlegle stanowiska nalezy je oddzieli¢ gesta siatkg metalows,
. odleglos¢ stotu §lusarskiego od sasiednich stanowisk powinnaizapewni¢ swobodny dostep i wynosi¢ nie mniej niz 1 m.
na stole $lusarskim powinny znajdowac sie¢ tyko narzedzia idmateriat potrzebny do wykonywania danej operaciji,
. pozostale narz¢dzia nalezace do wyposazenia nalezy przechowywac¢ w szufladach stotu w $cisle ustalonym porzadku,
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Nie wolno skladowa¢ narzedzi i materialu na drogach transportowych i przejsciach.
Narzedzia pracy:
. Imadlo winno by¢ zamocowane na wysokosci dostosowanej do wzrostu §lusarza.
. Mlotki, pilniki, klucze $rubokrety przecinaki itp. Winny by¢ sprawne technicznie bez zadnych ubytkéw i nagarow.
3. Elektronarzedzia takie jak np.: wiertarka, polerka, szlifierka, pilarka, strugarka itp. winny by¢ sprawne technicznie w tym
szczegolnej kontroli nalezy poddaé¢ sznury elektryczne czy nie jest uszkodzona jego izolacji zewnetrzna oraz czy wtyczka
sieciowa oraz gniazdo jest sprawne.
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Uwaga
Narzedzia rgczne o napedzie elektryeznym nalezy co najmniej raz na 10 dni kontrolowac, jezeli instrukcja producenta nie
przewiduje innych termindéw kontroli.

Zabronione jest:
1. Wykonywania pracy ma stanowisku §lusarza bez upowaznienia, w niewlasciwym ubraniu, bez odpowiednich oston
osobistych.
2. Postgpowania W SpOS6b niezgodny z obowigzujacymi przepisami dokumentacja techniczno-ruchows, czy tez poleceniami
przetozonego.

3. Dopuszczeniagby na stanowisku pracy byto mokro i $lisko, co moze doprowadzi¢ do sytuacji wypadkowych.

4. Sktadowanié w poblizu miejsca pracy roznego rodzaju materialdw i przedmiotdw.

5. Wykonywania pracy za pomocg narzedzi ktore sg w nienalezytym stanie technicznym.

6. Podlaczanie narzedzi do sieci elektrycznej inaczej niz za pomoca fabrycznych wtyczek stanowigcych wyposazenie
elektronarzedzi.

7. Wykonywanie przedtuzen przewodow inaczej niz za pomoca fabrycznie wykonanych przedtuzaczy.

8. Zasilanie w miejscach gdzie wystepuja szczegolne zagrozenia (np. w miejscach o zwigkszonym zawilgoceniu czy tez
wewnatrz zbiornikow) bez transformatora separacyjnego.
9. Zdejmowanie i wylaczanie urzadzen zabezpieczajacych z urzadzen uzywanych w toku pracy.
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10. Samodzielnie wykonywanie prac konserwacyjno-remontowych maszyn, ich instalacji elektrycznej i o$wietleniowej bez
stosownych uprawnien i zgody przetozonego.

11, Wycieranie i oliwienie czesci urzadzen pozostajacych w ruchu.

12. Wykonywania pracy na urzadzeniu, ktore ma usuni¢te lub otwarte ostony mechanizméw napedow lub utzadzen
elektrycznych.

13. Uzywanie dodatkowego oswietlenia elektrycznego o napigciu wyzszym niz 24 V.

14. Oczyszczanie maszyn przy pomocy sprzezonego powietrza.

15. Wycieranie rgk szmatami, ktorymi przedtem wycierane byty narzedzia gdyz jest mozliwe skaleczenie dioni wiorami.

16. Uktadanie przedmiotéw przed i po obrdbcee na przejéciach i drogach transportowych.

17. Pozostawianie bez nadzoru przenos$nych urzadzen z uruchomionym silnikiem lub tez podla¢zonych do instalacji
elektrycznej.

18. Dopuszczanie do pracy tymi narzedziami oséb postronnych.

Po zakonczeniu pracy pracownik powinien:
1. Doktadnie oczyscié stanowisko pracy.
2. Zabezpieczy¢ przenosne urzadzenia elektryczne tak, by bylo niemozliwe uruchomienie go przez osoby postronne i by nie
stwarzaty one zagrozen.
3. Oczysci¢ ochrony osobiste 1 utozy¢ je na miejsce statego sktadowania.
4. Uporzadkowac stanowisko pracy, odlozy¢ sprzet stuzacy do wykonywanej pracy na miejsce.

Uwaga
W razie zauwazenia usterek lub jakichkolwiek zagrozen na stanowisktl nalezy je natychmiast zglosi¢ bezposredniemu
przetozonemu by zostaty natychmiast usunigte. Do pracy mozna przystgpi¢ ponownie dopiero po ich usunigciu i ponownym
sprawdzeniu pracy urzadzenia.

W przypadku powstania pozaru nalezy
- ostrzec osoby znajdujace si¢ w obrebie zagrozenia,
- Wylaczy¢ zasilanie budynku w energi¢ elektryczng i odcigé doptyw gazu,
- zaalarmowac straz pozarna,
- powiadomic przetozonych o pozarze,
- podja¢ decyzje o ewakuacji ludzi,
- przystapi¢ do prowadzenia akcji gasniczej za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego.

W przypadku zaistnienia wypadku
- udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy,
- w razie potrzeby wezwac pomoc lekarska,
- powiadomi¢ przetozonych.

Uwaga
1. W razie watpliwosci co dozachowania warunkow bezpieczenstwa pracy pracownik ma prawo przerwac pracg i zwrocié
si¢ do przetozonego o wyjasnienie sytuacji.
2. W przypadku znaleziénia si¢ wobec bezposredniego niebezpieczenstwa powstrzymaé si¢ od wykonywania pracy.
Pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odmoéwi¢ podjecia innej, rownorzednej pracy, gdy
usunigcie zagrozenia przy poprzednio wykonywanej pracy nie jest mozliwe.

Opracowat Zatwierdzit
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